5. Eschborner SERC-Pokal 2022 - Samstag, 5. November 2022

Teilnehmerinfo - Finale

Szenario:
,Notfall im Wiesenbad Eschborn.”

Ihr kommt privat ins Wiesenbad Eschborn, als ihr feststellt, dass im Schwimmbecken ein
Notfall eingetreten ist und eure Hilfe bendtigt wird.

Auf den beiden mit Leinen abgetrennten Bahnen findet ein Rettungssporttraining der
DLRG statt. Der tbrige Bereich steht der Offentlichkeit zur Verfligung.

Ilhr habt ein Handy dabei.
Spielflache sind:
» das komplette Schwimmbecken

> der direkt angrenzende Beckenrand (inklusive Startblocke)
> die (Warme-)Bank

25 m entfernt steht ein 6ffentliches Telefon. Die Person, die den Wettkampfbereich
verlasst, kann nicht mehr zurtickkehren.
Hinweis:

Puppen stellen ,Verunglickte” ohne Atmung/Puls dar.
Sie sind somit kein Trainingsmittel der Rettungssportgruppe!

Menschliche ,Verungluckte” sind/werden schlimmstenfalls bewusstlos.
Somit keine HLW-MalRnahmen an menschlichen ,Verungliickten*!

Personlicher Sicherheitshinweis:
Tatsachliche Beckentiefe (,,Ufer”): ca. 1,80 m bis ca. 1,25 m.

Kopfspriinge sind im flachen Bereich des Beckens verboten! (Markiert durch rot-weiRe
Pylonen.)
Jeder Versto3 wird mit einem Abzug von 10 Wertungspunkten geahndet.

Bitte beachtet darliber hinaus die ,allgemeine Teilnehmerinfo”

Viel Erfolg!
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Allgemeine Teilnehmerinfo

Allgemeine Infos:
Schmuck und Ahnliches zum Wettkampf ablegen. Schwimmbrillen sind nicht erlaubt.
Normale Brillen und Kontaktlisten konnen auf eigenes Risiko getragen werden.

Alle Hilfsmittel, die verwendet werden kdnnen, befinden sich im Wettkampfbereich
(,Wasserflache” und , Ufer”).

Die Kleidung der Verungluckten und eure Badekappen durfen nicht als Hilfsmittel
verwendet werden.

Bitte achtet beim Werfen von Gegenstanden aller Art auf die Deckenhdhe. (Decke kann
reil3en.)

Puppen werden als Verungluckte ohne Atmung und ohne Puls behandelt. Eine HLW-
MalRnahme (falls n6tig) wird nur an Puppen demonstriert.

Kampfrichter konnen weder befragt, noch beteiligt werden.
Rennen auf eigene Gefahr!

Disqualifikationsgriinde:
Empfangen/Nutzen von Hilfe oder Hinweisen Aul3enstehender.

Mitbringen jeglicher Telekommunikationsmittel bzw. -gerate (z. B. Handy, iPod, Uhren) in
den Lock-up-Bereich.

Nutzung jeglicher Ausrlistung, die nichtTeil des Wettkampfes ist.

Grobe Behandlung (verbal oder physisch) von Verungliickten wird mit Punktabzug oder
Disqualifikation bestraft.

Viel Erfolg!
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(Zugang)
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kleiner Rucksack
mit Kihlpack Pylone
Dreiecktuch (knickt um) 1,35m
und Tauchring
Gurt- #6 verletzt Schwimm-
retter #5 erschopft (mit Gurtretter, (Wadenkrampf) brett
hangt an Trennleine)
Schw-
imm- Rettungsbrett
brett #7 Man Overboard Manikin
(FuRe/Beine auf Brett, Kopf im Wasser)
griine
Pool- Cmmmmmmmmmeeee e #1 schwach — bewusstlos
nudel (geht nach ca. 10 Sekunden oder
#4 Pool Rescue Manikin spéatestens bei Anndherung unter)
#2 schwacher Schwimmer
#3 schwacher Schwimmer
(streiten sich um rote Poolnudel)
Schwimmbecken
Pylone
1,35m
Beckenrand
Behinderten- Abgetrennte Bahnen: Rettungssporttraining, iibriger Bereich: Offentlichkeit.
umkleide
(Zugang) Die Mannschaft bekommt im Zugangsbereich ein Mobiltelefon. Puppen stellen Verungliickte dar (kein Rettungssporttrainingsmittel).
Menschliche ,, Verungliickte” sind/werden schlimmstenfalls bewusstlos (keine HLW!)

Teilnehmerinfo:

~Notfall im Wiesenbad Eschborn.”

lhr kommt privat ins Wiesenbad Eschborn, als ihr feststellt, dass im Schwimmbecken ein Notfall eingetreten ist und eure Hilfe benotigt wird.

Auf den beiden mit Leinen abgetrennten Bahnen findet ein Rettungssporttraining der DLRG statt.
Der ibrige Bereich steht der Offentlichkeit zur Verfligung.

lhr habt ein Handy dabei.
Spielflache sind:
- das komplette Schwimmbecken

- der direkt angrenzende Beckenrand (inklusive Startblocke)
- die (Warme-)Bank

25 m entfernt steht ein 6ffentliches Telefon. Die Person, die den Wettkampfbereich verlasst, kann nicht mehr zurtickkehren.

Hinweis:

Puppen stellen ,Verungliickte” ohne Atmung/Puls dar.
Sie sind somit kein Trainingsmittel der Rettungssportgruppe!

Menschliche ,Verunglickte” sind/werden schlimmstenfalls bewusstlos.
Somit keine HLW-MaRBnahmen an menschlichen ,Verungliickten”!

Kopfspriinge sind im flachen Bereich des Beckens verboten! (Markiert durch rot-weiRe Pylonen.)
Jeder VerstoR wird mit einem Abzug von 10 Wertungspunkten geahndet. [Ahndung durch Chief Judge]
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Samstag, 5. November 2022 Lauf: Mannschaft:

SERC: CHIEF JUDGE SCORING SHEET - OVERALL

Ubersicht (iber das SERC-Szenario.

Beurteilung der Gesamteffizienz des Teams.

Insbesondere Kontrolle des Teamcaptains uber die Teammitglieder.
Bewertung der Prioritaten und Steuerung der Teammitglieder.

Kommunikation zwischen Teamcaptain und Teammitgliedern und Teammitgliedern
untereinander.

Keine Bewertung von Rettungen/MaRnahmen, die der Teamcaptain ausfiihrt.
(Dies geschieht durch die anderen Kampfrichter.)

Bewertungskriterium | Punkte 0-10

Bewertung
Bewertung des Notfalls

Hat der Teamcaptain das Team koordiniert und zu den richtigen Prioritaten des
Notfalls dirigiert?

Andauernde Bewertung

Kontrolle

Kontrolle und Sicherheit tiber den Szenariobereich

Der Teamcaptain behalt die Kontrolle wahrend des gesamten Szenarios
Andauernde Koordination der Rettung

Kommunikation

Kommunikation und Feedback zwischen Teamcaptain und Teammitgliedern sowie
zwischen Teammitgliedern und Verungliickten

Effektive Befragung, klare/einfache Anweisungen an Verungliickte und Team

Hinweis: Gewichtung liegt auf nicht-verbaler und einfacher verbaler Kommunikation,
nicht auf extensiver verbaler Kommunikation

Suche
Effektive Suche im Szenariobereich
Identifikation und Lokalisierung der Verungliickten

Teamwork
MaRnahmen zeigen Teamwork

Hilfe anfordern (Notruf/Rettungsdienst) mit den entsprechenden zur Verfligung
gestellten Informationen

Identifikation und Sicherung aller Verungliickten
Effektive Einbindung von Zuschauern/Verunglickten

Grobe Behandlung der Verungliickten — Abzug von 10 Punkten

Kopfspriinge im flachen Bereich - je VerstoR Abzug von 10 Punkten

Total

Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,56 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um hohere Werte fiir eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein hoheres Mal3 an
Qualifikation und Urteilsvermogen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten.
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Samstag, 5. November 2022 Lauf: Mannschaft:

SERC: JUDGE SCORING SHEET - #1 bewusstloser Verungliickter

Der Verungliickte ist ein schwacher Schwimmer, der nach ca. 10 Sekunden (oder spatestens
bei Annaherung der Rettungsschwimmer) untergeht und bewusstlos auf dem Boden
liegenbleibt.

Der Verunglickte muss am Beckenrand in die Seitenlage gebracht werden.

Der Zustand des Verungliickten (bewusstlos, atmend, mit Puls) andert sich wahrend des
restlichen Szenarios nicht.

Bewertungskriterium | Punkte 0-10

Verungliicktenerkennung / Vorgehensweise
Erkennung des Verungliickten und Mobilisierung
Sichere Vorgehensweise durch den Retter

Rettung

Sichere Rettung

Korrekte Rettungstechnik

Kopf des Verungliickten Gber Wasser halten
Geschwindigkeit/Zeit, den Verungliickten zum Rand zu bringen

Verungliicktenkontrolle
Effektive und effiziente Rettung

Anlandbringen
Sorgsame Behandlung/Anlandbringen des Verungliickten
Geeignetes Anlandbringen fiir Gro3e und Starke der Retter

Sorge und Nachsorge des Verungliickten
Diagnostischer Block
Effektive und effiziente Seitenlage

Sichere Position entfernt vom Rand; Uberwachung der Sicherheit; andauernde
Uberwachung und Sorge

Total

Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,6 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um hohere Werte fur eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein hoheres Mal an
Qualifikation und Urteilsvermoégen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten.
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Samstag, 5. November 2022 Lauf: Mannschaft:

SERC: JUDGE SCORING SHEET - #2 schwacher Schwimmer

Der Verunglickte ist ein schwacher Schwimmer, der sich mit #3 um eine rote Poolnudel streitet. Die
beiden , Streithdhne” missen (mit Hilfe von Worten oder Hilfsmitteln) getrennt werden.

Auf direkte Ansprache mit Blickkontakt (aus direkter Nahe) schwimmt er selbstandig Richtung Ufer.
Sobald die Ansprache durch die Retter endet, bleibt er wieder auf der Stelle stehen und streitet sich
mit #3 wieder.

Er geht am Rand nur auf Aufforderung aus dem Wasser.
Er kann auf Aufforderung am Beckenrand helfen (Anlandbringen, Betreuen, HLW usw.)

Er kann auf Aufforderung einen Notruf absetzen (Wenn er zum Notruf geschickt wird: Spielflache
verlassen und nicht zuriickkehren. Wenn ihm das Handy in die Hand gedrickt wird: Auf der
Spielflache bleiben.)

Er geht nicht wieder ins Wasser. Er beantwortet Fragen zu sich selbst.

Wenn er am Beckenrand nicht eingebunden wird, fangt er den Streit mit #3 wieder an.

Bewertungskriterium | Punkte 0-10

Verungliicktenerkennung / Vorgehensweise
Erkennung dass er ein schwacher Schwimmer ist und Mobilisierung
Sichere Vorgehensweise durch den Retter

Rettung
Ermutigung zum Rand zurickzukehren mit klaren Anweisungen
Effektive kontakt-lose Rettung

(geringe Bewertung flir eine kontakt-hafte Rettung — max. 5 Punkte fiir diesen
Bereich)

Uberwachung, solange er noch im Wasser ist

Verunglicktenkontrolle und Einbindung

Effektive Kommunikation/Anweisungen

Effektive Befragung zur Identifizierung anderer Verungliickte
Beruhigung wahrend der Rettung

Einbindung, um andere Verungliickte warm/sicher zu halten
Einbindung, zur Unterstlitzung von Erster Hilfe bzw. Notruf

Anlandbringen
Sichern und Anlandbringen
Uberwachung, solange er noch im Wasser ist

Geeignetes Anlandbringen fur Grol3e und Starke der Retter
(Uberwachung des Herauskletterns)

Sorge und Nachsorge des Verungliickten
Sichere Position entfernt vom Rand
Warme und Schutz wenn maoglich
Uberwachung der Sicherheit
Andauernde Uberwachung und Sorge

Total

Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,56 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um hohere Werte fir eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein hoheres MaR an
Qualifikation und Urteilsvermogen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten.
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Samstag, 5. November 2022 Lauf: Mannschaft:

SERC: JUDGE SCORING SHEET - #3 schwacher Schwimmer

Der Verunglickte ist ein schwacher Schwimmer, der sich mit #2 um eine rote Poolnudel streitet. Die
beiden , Streithdhne” missen (mit Hilfe von Worten oder Hilfsmitteln) getrennt werden.

Auf direkte Ansprache mit Blickkontakt (aus direkter Nahe) schwimmt er selbstandig Richtung Ufer.
Sobald die Ansprache durch die Retter endet, bleibt er wieder auf der Stelle stehen und streitet sich
mit #2 wieder.

Er geht am Rand nur auf Aufforderung aus dem Wasser.
Er kann auf Aufforderung am Beckenrand helfen (Anlandbringen, Betreuen, HLW usw.)

Er kann auf Aufforderung einen Notruf absetzen (Wenn er zum Notruf geschickt wird: Spielflache
verlassen und nicht zuriickkehren. Wenn ihm das Handy in die Hand gedrickt wird: Auf der
Spielflache bleiben.)

Er geht nicht wieder ins Wasser. Er beantwortet Fragen zu sich selbst.

Wenn er am Beckenrand nicht eingebunden wird, fangt er den Streit mit #2 wieder an.

Bewertungskriterium | Punkte 0-10

Verungliicktenerkennung / Vorgehensweise
Erkennung dass er ein schwacher Schwimmer ist und Mobilisierung
Sichere Vorgehensweise durch den Retter

Rettung
Ermutigung zum Rand zurickzukehren mit klaren Anweisungen
Effektive kontakt-lose Rettung

(geringe Bewertung flir eine kontakt-hafte Rettung — max. 5 Punkte fiir diesen
Bereich)

Uberwachung, solange er noch im Wasser ist

Verunglicktenkontrolle und Einbindung

Effektive Kommunikation/Anweisungen

Effektive Befragung zur Identifizierung anderer Verungliickte
Beruhigung wahrend der Rettung

Einbindung, um andere Verungliickte warm/sicher zu halten
Einbindung, zur Unterstlitzung von Erster Hilfe bzw. Notruf

Anlandbringen
Sichern und Anlandbringen
Uberwachung, solange er noch im Wasser ist

Geeignetes Anlandbringen fur Grol3e und Starke der Retter
(Uberwachung des Herauskletterns)

Sorge und Nachsorge des Verungliickten
Sichere Position entfernt vom Rand
Warme und Schutz wenn maoglich
Uberwachung der Sicherheit
Andauernde Uberwachung und Sorge

Total

Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,56 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um hohere Werte fir eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein hoheres MaR an
Qualifikation und Urteilsvermogen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten.
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Samstag, 5. November 2022 Lauf: Mannschaft:

SERC: JUDGE SCORING SHEET - #4 Verungliickter ohne Atmung/Puls

Der Verungluckte ist eine bewusstlose/nicht-atmende Person ohne Puls, dargestellt durch
eine Puppe.

Er ist untergegangen.
Der Verungliickte muss wiederbelebt werden (Demonstration der HLW).

Der Zustand des Verungliickten (bewusstlos, nicht-atmend, ohne Puls) andert sich wahrend
des Szenarios nicht.

Bewertungskriterium | Punkte 0-10

Verungliicktenerkennung / Vorgehensweise
Identifikation des Verunglickten

Rettung

Geschwindigkeit/Zeit der Rettung

Sichere Rettung

Korrekte Schlepptechnik

Geschwindigkeit/Zeit, den Verungliickten zum Rand zu bringen

Verungliicktenkontrolle
Effektives und effizientes Abschleppen

Anlandbringen
Sorgsame Behandlung/Anlandbringen des Verungliickten

Sorge und Nachsorge des Verungliickten
Diagnostischer Block
Effektive und effiziente HLW

Sichere Position entfernt vom Rand; Uberwachung der Sicherheit; andauernde
Uberwachung und Sorge

Total

Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,56 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um hohere Werte fiir eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein héheres Mal3 an
Qualifikation und Urteilsvermogen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten.
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Samstag, 5. November 2022 Lauf: Mannschaft:

SERC: JUDGE SCORING SHEET - #5 Erschopfter Schwimmer

Der Verungluckte ist ein total erschopfter Schwimmer der an der Trennleine hangt. Er tragt
einen Gurtretter.

Er muss mit Hilfe der Retter zum Rand gebracht werden.

Er benotigt Hilfe (Handreichung), um aus dem Wasser zu kommen.

Er ist aul3erhalb des Wassers total erschopft.

Er kann am Beckenrand nicht mithelfen und auch keinen Notruf absetzen.
Er beantwortet Fragen zu sich selbst.

Bewertungskriterium | Punkte 0-10

Verungliicktenerkennung / Vorgehensweise

Erkennung, dass er ein erschopfter Schwimmer ist

Erkennung des Gesundheitszustandes und der erforderlichen Vorgehensweise
Sichere Vorgehensweise durch den Retter

Rettung

Ermutigung ein Hilfsmittel zu nehmen und zum Rand zuriickzukehren mit klaren
Anweisungen

Effektive kontakt-lose Rettung

(geringe Bewertung fir eine kontakt-hafte Rettung — max. 5 Punkte fiir diesen
Bereich)

Uberwachung solange er noch im Wasser ist

Verunglicktenkontrolle
Effektive Kommunikation/Anweisungen (Berlcksichtigung der Erschopfung)
Beruhigung wahrend der Rettung

Anlandbringen

Sichern und Anlandbringen (Uberwachung solange er noch im Wasser ist; bendtigt
ggfs. weitere Anweisungen)

Sicheres Anlandbringen mit Berucksichtigung/Beachtung der Erschépfung
Nutzung weiterer Personen zum sicheren Anlandbringen
Geeignetes Anlandbringen fiir Gr63e und Starke der Retter

Sorge und Nachsorge des Verungliickten
Sichere Position entfernt vom Rand; Warme und Schutz wenn maoglich

) Behandlung der Erschopfung
Uberwachung der Sicherheit; andauernde Uberwachung und Sorge

Erkennung, dass er nicht helfen kann

Total

Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,6 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um hohere Werte fur eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein hoheres Mal an
Qualifikation und Urteilsvermoégen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten.
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Samstag, 5. November 2022 Lauf: Mannschaft:

SERC: JUDGE SCORING SHEET - #6 Verletzter Schwimmer

Der Verunglickte ist ein Schwimmer mit einer Wadenkrampf.
Er benennt deutlich die Schmerzen, halt sich Gber Wasser, bewegt sich aber nicht Richtung
Rand. Er kann sich auf Aufforderung an Hilfsmitteln festhalten.

Er muss mit Hilfe der Retter zum Rand gebracht werden. (Er kann sich — aufgrund der
Schmerzen - nicht selber fortbewegen.)

Er bendtigt Hilfe (Handreichung), um aus dem Wasser zu kommen.
Er kann am Beckenrand nicht mithelfen und auch keinen Notruf absetzen.

Er jammert im Wasser und aul3erhalb des Wassers uber seinen Krampf.
Wahrend der Muskel gedehnt wird, lasst der Schmerz nach. Sobald nicht mehr gedehnt
wird, jammert er wieder. Der Krampf lasst sich wahrend des Szenarios nicht I6sen.

Er beantwortet Fragen zu sich selbst.

Bewertungskriterium | Punkte 0-10

Verungliicktenerkennung / Vorgehensweise

Erkennung, dass er ein verletzter Schwimmer ist

Erkennung des Gesundheitszustandes und der erforderlichen Behandlung
Sichere Vorgehensweise durch den Retter

Rettung

Ermutigung ein Hilfsmittel zu nehmen und zum Rand zuriickzukehren mit klaren
Anweisungen

Effektive kontakt-lose Rettung

(geringe Bewertung flir eine kontakt-hafte Rettung — max. 5 Punkte fiir diesen
Bereich)

Uberwachung solange er noch im Wasser ist

Verungliicktenkontrolle
Effektive Kommunikation/Anweisungen (Bertlicksichtigung der Verletzung)
Befragung nach Symptomen, Beruhigung wahrend der Rettung

Anlandbringen

Sichern und Anlandbringen (Uberwachung solange er noch im Wasser ist; bendtigt
ggdfs. weitere Anweisungen)

Sicheres Anlandbringen mit Berlicksichtigung/Beachtung der Verletzung
Nutzung weiterer Personen zum sicheren Anlandbringen
Geeignetes Anlandbringen fiir Gr63e und Starke der Retter

Sorge und Nachsorge des Verungliickten
Sichere Position entfernt vom Rand; Warme und Schutz wenn maglich

) Behandlung des Wadenkrampfs
Uberwachung der Sicherheit; andauernde Uberwachung und Sorge

Erkennung, dass er nicht helfen kann

Total

Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,56 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um hohere Werte fiir eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein héheres Mal3 an
Qualifikation und Urteilsvermogen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten.
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Samstag, 5. November 2022 Lauf: Mannschaft:

SERC: JUDGE SCORING SHEET - #7 Verungliickter ohne Atmung/Puls

Der Verungluckte ist eine bewusstlose/nicht-atmende Person ohne Puls, dargestellt durch
eine Puppe.

Er liegt (auf dem Bauch) mit den FliBen/Beinen auf einem Rettungsbrett, mit dem Kopf im
Wasser.

Der Verungliickte muss wiederbelebt werden (Demonstration der HLW).

Der Zustand des Verungliickten (bewusstlos, nicht-atmend, ohne Puls) dndert sich wahrend
des Szenarios nicht.

Bewertungskriterium | Punkte 0-10

Verungliicktenerkennung / Vorgehensweise
Identifikation des Verungliickten

Rettung

Geschwindigkeit/Zeit der Rettung

Sichere Rettung

Korrekte Schlepptechnik

Geschwindigkeit/Zeit, den Verungliickten zum Rand zu bringen

Verungliicktenkontrolle
Effektives und effizientes Abschleppen

Anlandbringen
Sorgsame Behandlung/Anlandbringen des Verungliickten

Sorge und Nachsorge des Verungliickten
Diagnostischer Block
Effektive und effiziente HLW

Sichere Position entfernt vom Rand; Uberwachung der Sicherheit; andauernde
Uberwachung und Sorge

Total

Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,6 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um hohere Werte fur eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein hoheres Mal an
Qualifikation und Urteilsvermoégen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten.
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Samstag, 5. November 2022 Lauf: Mannschaft:

SERC: JUDGE SCORING SHEET - #8 Zuschauer

Der Zuschauer ist der Trainer der Rettungssporttruppe. Er will zu Szenariobeginn seinen
Sportlern helfen, knickt aber am Beckenrand um und halt sich den Knéchel. Er jammert laut
tber die Schmerzen und weist die Rettungsschwimmer auf seinen kleinen Rucksack samt
Kihlpack hin.

Nach der Kiihlung seines Knéchels kann er (so gut es mit Schmerzen und eingeschrankter

Bewegungsmaoglichkeit geht) am Beckenrand helfen.
Er kann auf Aufforderung einen Notruf absetzen, wenn ihm das Handy in die Hand gedriickt
wird.

Er geht nicht ins Wasser. Er beantwortet Fragen zu sich selbst.

Keine direkte Bewertung von Rettungen/MalRnahmen, die der Zuschauer ausfiihrt.
(Dies geschieht durch die anderen Kampfrichter.)

Bewertungskriterium | Punkte 0-10

Verunglicktenerkennung / Vorgehensweise

Erkennung, dass er ein Zuschauer, kooperativ und nicht in Gefahr ist
Erkennung der Erste-Hilfe-Kenntnisse

Geeignete MalRnahmen fiir kooperativen Zuschauer

Beurteilung von relevanten Informationen

Befragung des Zuschauers, um Informationen lber das Szenario zu beurteilen
Fragen zu den Ereignissen

Angemessene Reaktion auf Informationen des Zuschauers

Anweisungen/Anleitungen geben

Klare Anweisungen/Anleitungen an den Zuschauer geben, um bei der Rettung zu
unterstitzen (Anlandbringen, Beruhigung von Verungliickten, Notruf / Erste Hilfe
usw.)

Uberwachung der Tatigkeiten vom Zuschauer

Hilfe anfordern (Notruf/Rettungsdienst) mit den entsprechenden zur Verfligung
gestellten Informationen

RegelmaRige Uberpriifung, dass der Zuschauer die Anweisungen der Retter befolgt
hat

Unterstlitzung bei der Verungliicktenhilfe angefordert

Laufende Ermutigung
Andauernde Ermutigung/Beruhigung/Uberwachung

Feedback an den Zuschauer zu seinen Aktionen, um ihn zu ermutigen, bei der
Verungliicktenhilfe zu unterstlitzen

Kontinuierliche Uberwachung der Tatigkeiten und der Position des Zuschauers

Total

Perfekt 10 Sehr gut 7,5-9,6 Befriedigend 5,0-7,0 Schwach 2,5-4,5 Schlecht 0-2,0

Einzelne Kriterien werden ggf. gewichtet, um hohere Werte fur eine Rettungsleistung zu erhalten, die ein hoheres Mal3 an
Qualifikation und Urteilsvermdgen erfordert. Bewertung durch den Kampfrichter in Schritten von 0,5 Punkten.
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